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背筋も心ものびーーる！
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地域の皆様に少しでもお役に立ちたいという思いで始めた野比苑は、平成15年7月1日に開所し

ました。早いもので今年の7月1日で20年が経ちました。横須賀市内の7番目の施設として誕生し

ています。

20年の間に野比苑の通所リハビリテーション（以下デイケア）を利用された方は合計527名い

らっしゃいます。開所から10年間で利用された方は259名でしたので、その後の10年間で268名

の方にご利用頂いたことになります。現在でも10年以上も長い間お元気にご利用頂いている方が

いらっしゃいます。

横須賀市内に数多くデイケア施設がある中で、20年間これだけ大勢のご利用者に、しかも長期に

渡り野比苑のデイケアを選んで利用して頂いていることを本当に嬉しく思います。

振り返ると決して施設運営は順風満帆だったわけでは

ありません。しかし、皆様からのご支援があったからこそ

20年間続けてこられました。

ご利用されている方々並びにご家族の皆様にこの紙面を

借りて感謝を申し上げます。

最近では、コロナ禍で閉鎖した施設も多くあります。現在のデイケア施設を取り巻く厳しい環境の

中で、ご利用者や職員の徹底した感染予防対策や健康管理をして、私たちは安心してリハビリや介

護を皆様に提供できるように日々努力を続けています。

これから先もさらに厳しい環境や社会情勢の変化が起こるかも知れませんが、地域の皆様の中で

リハビリや介護を必要とされている方々のために野比苑のデイケアはあり続けたいと思います。

末長くご愛顧のほどどうぞよろしくお願い申し上げます。

理事長 相原 正弘

おかげさまで20周年
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最近すっかり“親孝行”という言葉を見ることも聞くことも少なくなりました。むしろ親孝行という
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理事長 相原 正弘

最近すっかり“親孝行”という言葉を見ることも聞くことも少なくなりました。むしろ親孝行という

言葉を使う機会が少なくなったのか、考え方が古臭いとか、けむたい、あるいは意義の無いこととし

て家庭や学校で使われなくなったのでしょうか。

“楢山節孝（ならやまぶしこう）”という深沢七郎が書いた小説、いわゆる“ウバ捨て”を題材にしたも

ので、日本のある貧しい田舎の部落での話です。口減らしの為、年老いた母親を背負って雪の冬山に

捨てに行くのですが、母に対する優しい息子の悲しみと子供達の生活を考える優しい母親の愛情を描

いた作品です。当時のベストセラーになり、坂本スミ子と緒形拳演じる映画は、日本はもちろん世界

にも反響し日本のイメージを全世界に植えつけたのです。

しかしなかにはこの“楢山”というのは本当に存在したのだろうか、作り話じゃないか、とか“楢山”を

老人施設にたとえる意地悪なふとどき者もいました。確かに親が子を想い、子が親を想うーー

その基本的な究極な姿勢は、昔の楢山と現在の施設は同じものがあります。

しかし明らかに異なるのはあの雪深い、淋しい、食物もない場所ではなく

て、優しく面倒を見てくれ、スタッフに囲まれおいしい食事やおやつ、

楽しい催しのある楽園が施設なのです。 施設長 鮫嶋 憲治

8月の予定

8/7（月）～11（土）夏祭り（運動レク）おやつはアイス

8/14（月）～19（土）のびのび温泉 クールミントの湯

8/22（火）～24（木）お誕生日会

9月の予定

9/11（月）～16（土） 運動レク

9/18（月・祝）敬老会

9/18（月）～23（土） のびのび温泉 ラベンダーの湯

野比苑デイケアは、2023年7月1日をもちまして20周年を

迎えることができました。これもひとえに、ご利用してくだ

さる皆様のおかげです。

皆様にお元気になって健康でいきいきとした生活を送って頂

きたいとの思いで、スタッフ一人一人の力を合わせてより良

いご支援をさせていただくよう努めて参りました。

これからも野比苑デイケアに行ってよかったと多くの人に

言って頂けるように、皆様の声を聞きながら、皆様に寄り

添ったサービスを提供して参ります。これからもよろしく

お願いいたします。 通所リハビリテーション

主任 吉田

ご利用者様、地域の皆さまのおかげで

野比苑は開設２０周年を迎えることがで

きました。これからもスタッフ一同、皆

様の生活、楽しみを支援できるリハビリ

を提供できるよう頑張っていきます。

皆様と共にある野比苑です。さらにパ

ワーアップし、３０周年を目指します。

今後とも宜しくお願いします。

リハビリ部 主任 岸


